
          講 座 実 施 報 告 書

報告部門 あきる野市生涯学習コーディネーターの会   学習講座事業グループ（１Ｇ）

報告日 平成２６年４月２日 報告者 河 田 博 夫

講座名 女性初心者のための「さわやか麻雀教室」（第２回）

～頭と指を使うので老化防止～

実施日時 平成２６年２月２８日(金)～３月１９日(水) 午前９時半～１１時半

実施場所 あきる野市中央公民館 ２Ｆ 和室

講座講師 河 田 博 夫（生涯学習コーディネーターの会会員）

スタッフ出席者
生涯学習スポーツ課 溝口 石井 青山 飯田 須藤 関口 桜井 河辺 池辺 松村

（あきる野シルバー麻雀 田中氏）杉山(初回)

受講者数 ８名（抽選）（応募者：２３名）

徴集会費 \2,000(\400×5 回)

主たる出費 教科書 講師謝礼 文書類 等

講座の内容

第１回 ２月２８日（金） ９：３０～１１：３０  本館２階 和室（東側）

第２回 ３月 ５日（水） ９：３０～１１：３０  本館２階 和室（東側）

第３回 ３月 ７日（金） ９：３０～１１：３０  本館２階 和室（東側）

第４回 ３月１４日（金） ９：３０～１１：３０  本館２階 和室（東側）

第５回 ３月１９日（水） ９：３０～１１：３０  本館２階 和室（東側）

第１回 ・主催者および企画運営団体代表挨拶

      ・講師紹介およびプログラム全体の説明

      ・麻雀の由来、その他麻雀に関わる話

      ・ゲームの進め方とあがる方法

第２回 ・第１回の復習  ・麻雀のあがり役

      ・実戦のルール

・ゲームソフトによる実戦の解説

・実戦による進め方の習得

第３回 ・得点の計算方法

   ・実戦―２（実戦の中で質問を受けたり、

       得点の計算を学ぶ）

第４回 ・実戦－３（実戦の中で質問を受けたり、

     得点の計算を学ぶ）

第５回 ・実戦－４（半荘を実際に行う）

      ・サークル形成に向けて

アンケート

結果概要

・企画運営とも行き届いていた 特にスタッフが大勢居て良かった ・開催日、会場、受

講料等もすべて良し ・但し、内容が難しかった人が半数 ・サークルを作りたいという

人が殆ど ・参加者は５０代：２名、６０代：３名、７０代：３名

むすび

（感想）

難しい内容の割には何とかゲームができる水準にまでは達した。昨年度より進捗を早や

め、早くから牌に触るやり方が功を奏した。但し、本当の麻雀の面白さを理解できたとは

思えない。今回もスタッフの協力が大いに助けになった。

サークルを自分達で作りたいと言う人が殆どで、そういう意味では目的を達成した。


